
Danza Orientale - Stage del sabato 2022

Livello open adatto a tutti!

  

Info:   laurazahiradanza@gmail.com  -  3298070332

  

ARCINOVA -  Via Togliatti, 6 -  Nova Milanese

  

#danzaorientaleconlaurazahira  #glistagedelsabato  #arcinova  #ancorainsieme
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29/10  -  19/11  -  10/12  - dalle 15.30 alle 17.00

  STAGE DEL SABATO all''ARCINOVA
  "Simbologia del Femminile nella Danza Mediorientale"
  

Le danze Mediorientali hanno origini sacre legate al Femminile?

  

La questione è molto dibattuta.

  

Per alcuni assolutamente no, per altri certamente sì.

  

Il mio personale approccio rispetto all'argomento è di apertura e indagine,  ... CONTINUA ...

      

una porta che resta aperta come una possibilità.

  

D'altronde il dibattito resta controverso anche sull'esistenza effettiva del Matriarcato, un periodo
storico antecedente a qualsiasi visione paternalistica della società e in cui la principale divinità
da venerare era la Dea Madre nelle sue molteplici vesti.

  

Mi sono appassionata molto a questi argomenti nella mia vita, facendone il cardine della mia
tesi di laurea legata alla filosofia e all'arte. Come danzatrice e studiosa delle Danze Orientali e
Fusion quello che ho potuto constatare è che alcuni simboli ricorrono all'interno dei passi e delle
movenze, oggi eseguite senza riferimento diretto a eventuali significati ancestrali, ma che
possono ancora essere ricercati e fatti propri, con il giusto equilibrio, senza farne una religione
(per intenderci).

  

Quello che riscopro personalmente ogni volta è il piacere di danzare e di esplorare le possibilità
di questo mio corpo danzante attraverso simboli che possono rimettermi in contatto con
l'archetipo del femminile e della mia energia in continuo dialogo con l'aspetto maschile, di cui è
inscindibilmente parte.
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Hai voglia di indagare con noi queste possibilità attraverso la danza?

  

Ti aspettiamo ai nostri stage del sabato.

  

Livello open Adatto a tutti

  

Info: laurazahiradanza@gmail.com   - 3298070332

  

ARCINOVA Via Togliatti 6 Nova Milanese #danzaorientaleconlaurazahira #glistagedelsabato
#arcinova #ancorainsieme
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