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Giulia Lanzoni ricevuto 29/03/2020   
 

     Un bel sogno

Questa notte ho fatto un bel sogno, che quasi vien voglia di raccontare a tutti, quelli interessati ovviamente.

Dopo diversi risvegli, in cui aprivo gli occhi e pensavo che questa surreale situazione era stata solo un incubo ma poi il silenzio mi riportava alla dura realtà, 

oggi mi sono svegliata nella consapevolezza, ma con serenità.

E così tutto mi è passato davanti: una gita con una mia carissima amica al mare, ma non uno qualunque … il mare di Cuba!

A bordo di una Pandina sgarrupata si guidava fino alla spiaggia, dove c’erano poche persone ed una vista meravigliosa.

Scesa dalla macchina subito mi avvicinavo al mare, per sentire il suo profumo e mettere i piedi nell’acqua, ma la mia amica non mi seguiva.

Accanto all’auto con un megafono gridava: ”Donne, dovete essere forti e non farvi abbattere da chi vi vuole male…”.
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Presa dal panico pensavo che forse sarebbero venuti ad arrestarla, così correvo da lei e trovavo una multa ed un poliziotto che diceva: “Ahi ahi ahi 

Señoritas ahora tienes que quedarte aquì!!! (Dovete restare qua!)”.

Ma come si stava bene… certo che entrambe volevamo restare là!!!

Mi sono svegliata con addosso il tepore del sole, nelle narici l’odore dell’acqua di mare e nella testa un poco di sana leggerezza che, 

forse, mi farà affrontare meglio la giornata. 

(29/03/2020 )

Mi è sempre piaciuto il pranzo della domenica, sin dall'infanzia.

Mi piaceva sentire l'odore del cibo già alla mattina presto, vedere la tavola imbandita con la tovaglia più bella.

Ma, soprattutto, mi piaceva che ci fossimo tutti, ma proprio tutti. 

La mia famiglia allargata: i genitori, i nonni, gli zii, i cugini.

Col tempo si è lasciata questa bella tradizione per dedicarsi, ognuno, alla propria famiglia.
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Ma il pranzo della domenica, per me, ha sempre il suo valore ed il suo significato, così preparo il dolce e metto la tovaglia, quella bella.

Quello che è cambiato è quella maliconia sottile che si siede al posto di un figlio lontano,

che quasi mi impedisce di apprezzare ciò che ho sempre apprezzato.

E allora un pensiero deve prevalere: andrà tutto bene figlia mia.

Buona domenica.
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